
○こんやもバクはねむらない E サ 
 澤野 秋文 作  講談社 

なぜ私
わたし

たちは夢
ゆ め

を見
み

られるのでしょうか？ 

実
じ つ

は、バクたちが夢
ゆ め

を配
く ば

ってくれているのです。

主人
し ゅ じ ん

公
こ う

であるバクのピケががんばって幸
しあわ

せな夢
ゆ め

を

届
と ど

けるお話
はなし

です。 

  （ID） 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                             

 

 

あたみ図書館くらぶ vol.６８  

20２３／５／２０ 

  ブックトークでしょうかいした本 

〇アルプスの少女
し ょ う じ ょ

21 世紀版少年少女世界文学館 16 

ヨハンナ＝スピリ著 池田香代子 訳 講談社 K908 ニ 

ハイジはアルプスの山
や ま

の上
う え

で、おじいさんと 

二人
ふ た り

ぐらし。ヤギ飼
か

いのペーターとヤギと大自然
だ い し ぜ ん

が 

友
と も

だち。ある日
ひ

、ハイジは都会
と か い

に住
す

む病弱
び ょうじゃく

なクララ 

の相手
あ い て

に行
い

くことに… 

（SA) 

  

○たいよう 1,000 おくにひとつのたいせつなほし 
      ステイシー・マカナルティー 原作 スティービー・ルイス 絵  

千葉 茂樹 訳 渡部 潤一 監修 小学館             

 E ル 

何億
な ん お く

年
ね ん

も前
ま え

の星
ほ し

のことは、夢
ゆ め

のようなおはなし。

天文
て ん も ん

学者
が く し ゃ

が絶
た

えず新発見
し ん は っ け ん

を続
つ づ

けています。  

                （H） 

 

○ふしぎなしろねずみ E ユ   

チャン チョルムン文 ユン ミスク絵 かみや にじ訳              

岩波書店  

ある雨
あ め

の日、おばあさんの横
よ こ

で昼寝
ひ る ね

をしていた 

おじいさんの鼻
は な

の穴
あ な

からしろねずみが出
で

ていって 

また戻
も ど

ってきました。昼寝
ひ る ね

から目覚
め ざ

めたおじいさんの 

夢
ゆ め

の中
な か

の話
なはし

を聞
き

いたおばあさんはある行動
こ う ど う

に出
で

ま 

す。                          （O）                            

〇夢
ゆ め

ってなんだろう K145 ム   

 たくさんのふしぎ傑作集
け っ さ く し ゅ う

 村瀬 学 文 杉浦 範茂 絵                          

 福音館書店 

 たいていの人
ひ と

はまいばん５～６回
か い

夢
ゆ め

を見
み

ている。 

それは「メダマキョロねむり」をしているとき。                    

２時間
じ か ん

も夢
ゆ め

を見
み

ているのに、あんまり覚
お ぼ

えていない

のはどうして？  

（SA） 

○バレエをおどりたかった馬 Ｋ949 ス 

        H・ストルテンベルグ作 菱木晃子 訳 さとうあや 絵            

福音館書店         

バレエダンサーのおどりを見
み

て、自分
じ ぶ ん

もおどりた 

い！と思
お も

ったけれど、「馬
う ま

にはむり！」といわれてし

まった。きみならあきらめる？それとも…？                                      

（T） 

 

 

今月
こ ん げ つ

のテーマは「夢
ゆ め

・ゆめ」。ねむると見
み

る夢、「こうなりたい！」とねがう夢
ゆ め

を集
あ つ

めてみたよ♪ 

○今月
こ ん げ つ

の語
か た

り                 

 

「夢
ゆ め

の橋
は し

」 
 

出典
しゅ っ て ん

『日本
に ほ ん

の昔話
むかしばなし

① 』 小沢 俊夫 再話  

   福音館書店  K９1３ オ            （SW） 

 

○夢
ゆ め

のかなえ方 K366 ユ 

  学校
が っ こ う

では教
お し

えてくれない大切
た い せ つ

なこと ⑰ 

  関 和之 マンガ・イラスト 旺文社   

  自分
じ ぶ ん

がいちばん大切
た い せ つ

にしたいことは何
な に

？ 

好
す

きなこと、得意
と く い

なこと、どんな自分
じ ぶ ん

になりたい 

か考
かんが

えてみよう！                 

（Ｈ） 

○旅
た び

するベッド E バ              

ジョン・バーニンガム 作 長田 弘 訳 ほるぷ出版 

ジョージの新
あたら

しいベッドはふしぎなベッド。 

まほうのことばで、どこへでも自由
じ ゆ う

に旅
た び

ができる 

のです。  

 (SW)          



○せかいでさいしょのポテトチップス  
 アン・ルノー 文 フェリシタ・サラ 絵 千葉茂樹 訳                                           

ＢＬ出版  E サ 

みんなが大好
だ い す

きな ポテトチップスを 初
は じ

めて 

作
つ く

った人
ひ と

のお話
はなし

。自分
じ ぶ ん

で作
つ く

って、食
た

べてみたく

なります。     

 （Ｋ） 

              

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                           

   

 

あたみ図書館くらぶ vol.６９  

20２３／６／１７ 

  ブックトークでしょうかいした本 

〇魔法使
ま ほ う つ か

いのチョコレート・ｹｰｷ K933マ 

  マーガレット・マーヒーお話集
は な し し ゅ う

 M・マーヒー作  
シャーリー・ヒューズ 画 石井 桃子 訳 福音館書店 

 魔法使
ま ほ う つ か

いがチョコレート・ケーキを焼
や

いて子
こ

ども 

たちを招待
し ょ う た い

したけれど誰
だ れ

も来
こ

ない。 

それでリンゴの木
き

を相手
あ い て

に、一緒
い っ し ょ

にお茶
ち ゃ

を楽
た の

しんで

数
す う

十年
じ ゅ う ね ん

。ある日
ひ

子
こ

どもたちが来
き

て 

(SA) 

○未来
み ら い

の給食
き ゅ う し ょ く

、なに食
た

べる？K588 ク 

 おはなしサイエンス 未来
み ら い

のたべもの 

  楠木 誠一郎 作 下平 けーすけ 絵 講談社  

        ５年生
ね ん せ い

の理科
り か

部員
ぶ い ん

３人
に ん

が、顧問
こ も ん

の先生
せ ん せ い

から宿題
し ゅ く だ い

 

を出されて、未来
み ら い

の給食
き ゅ う し ょ く

を考えます。未来
み ら い

の食
た

 

べ物
も の

って？                 

 （H）  

) 

 

○ぐりとぐら E オ   

 中川李枝子 さく 大村百合子 え 福音館書店 

のねずみのぐりとぐらは、料理
り ょ う り

することと食
た

べること 

が大好
だ い す

きです。ある日
ひ

、ぐりとぐらは 森
も り

の奥
お く

でとて 

も大
お お

きな たまごを見
み

つけました。 さて、ぐりとぐら 

は何
な に

をするのでしょうか。        

 (ID)                 

○ひものでございっ！ E ヒ 

        平田 昌広 文 平田 景 絵 文化出版局      

うみべの民宿
み ん し ゅ く

での朝
あ さ

ごはん、父
と う

ちゃんはおいし 

そうにひものを食
た

べているのに、ぼくにはお子
こ

さ 

まメニューでひものがない！そんなぁ、ぼくも 

ひもの食
た

べた～い!!  

(O) 

     

これを食
た

べたら かならず しあわせなきもちになれる 「すきな食
た

べもの」 なあに？  

○今月
こ ん げ つ

の語
か た

り                 

「ポリーとはらぺこオオカミ」 

   出典
しゅ っ て ん

 『ポリーとはらぺこオオカミ』 K908 イ  

      岩波ようねんぶんこ３ 

     キャサリン・ストー作 掛川恭子 訳 

     岩波書店           

（SW）                             

 

○日
に

本人
ほ ん じ ん

の知恵
ち え

を学
ま な

ぼう！ すがたを 

かえる食
た

べもの 米
こ め

  つくる人
ひ と

と現場
げ ん ば

 ② 
服部栄養料理研究会 監修 こどもくらぶ 編                             

  あすなろ書房 K６１９ ス 

  お米
こ め

の変身
へ ん し ん

！お米
こ め

→ごはん、おせんべい、 

おもち、パン！まだまだたくさんおいしいものに 

変身
へ ん し ん

できます！                

（SW）   

○ジョニーのかたやきパン E マ             
ルース・ソーヤー 文 ロバート・マックロスキー 絵  

こみや ゆう 訳 岩波書店 

 ジョニーがもっていた かたやきパンが ころが 

りだし、ぐるっと回
ま わ

って ハッピーエンド！ 

 さぁ、何
な に

があったのかな?     

 （K） 

 

                                ○先生
せ ん せ い

と老犬
ろ う け ん

とぼく Ｋ933 サ  文研出版 

ルイス・サッカー 作 はら るい 訳  むかい ながまさ 絵   

 クラスの先生
せ ん せ い

が一
い っ

しゅうかんいなくなる。その 

あいだ、先生
せ ん せ い

が家
い え

でかっている犬
い ぬ

を世話
せ わ

して 

ほしい、そう頼
た の

まれたマーヴィンは、はり切
き

って 

お世話
せ わ

を始
は じ

めたが、かんたんじゃなかった。 

だいいち、えさを全然
ぜ ん ぜ ん

食
た

べてくれないんだ。  

 （T） 

 

             

 

 

 



○なぜこうなった？あの絶景
ぜ っ け い

のひみつ 
 増田 明代 文・構成 山口 耕生 監修  講談社                                                    

K450 マ 

世界中
せ か い じ ゅ う

の美
う つ く

しい風景
ふ う け い

はどうやってできたのか？

自然
し ぜ ん

のしくみや 歴史
れ き し

のおどろきがいっぱい！（H） 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                  

 

あたみ図書館くらぶ vol.７０  

20２３／７／２２ 

  ブックトークでしょうかいした本 

〇バナナのはなし かがくのとも絵本
え ほ ん

E オ 
  伊沢 尚子 文 及川 賢治 絵 福音館書店 

こんどバナナをたべるとき、よ～く かんさつして

みよう。皮
か わ

をむいて、と…なんだろう？ 

このすじみたいなものは。                      

バナナの木
き

に花
は な

はさく？（SA） 

○星空
ほ し ぞ ら

の話
は な し

 K443 セ 
         関口 シュン ぶん・え  福音館書店 

夏
な つ

の夜
よ る

にも冬
ふ ゆ

の星座
せ い ざ

のオリオンが見
み

られるよ。

「え～どうして！」という人
ひ と

にもわかりやすい。 

星
ほ し

占
うら な

いの星座
せ い ざ

のことや、星座
せ い ざ

の神話
し ん わ

のことも教
お し

えてくれる。   （SA） 

    

                

  

○ポットくんのおしり E イ   

 真木 文絵 文 石倉 ヒロユキ 絵 福音館書店 

ポットくんの おしりには、 おおきな あなが 

あいています。 

なんのための あなか、きみはしってる？ (I S)              

○ねこってこんなふう？ E ウ   （O） 
       ブレンダン・ウェンツェル さく 石津ちひろ 訳 講談社 

     私
わたし

たちが見
み

なれているねこって、他
ほ か

のいきものの目
め

 

       には、どんなふうに 映
う つ

っているのかな？ 

大
お お

きさは？色
い ろ

は？形
かたち

は？ヒトじゃないいきものに 

      なってページをめくってみて！ 

   

           

     

今月
こ ん げ つ

は「かがくの本
ほ ん

」だけ。読
よ

めば「へえ～」「そうなんだ」「知
し

らなかった」「ワクワクする」よ、きっと！ 

○せみとりめいじん かがくのとも傑作集
け っ さ く し ゅ う

 

  かみや しん 作 奥本 大三郎 監修  福音館書店 E カ 

ごんちゃんはせみとりめいじん。せみとりの  

やりかたも、つかうあみも、みんなしってる。  

そのとおりにやれば、きみもめいじんになれる。 

おしっこかけられちゃうけどね。           （T） 

○しずくのぼうけん E ブ             
マリア・テルリコフスカ さく ボフダン・ブテンコ え  

うちだ りさこ やく 福音館書店 

ある日
ひ

 しずくが 長
な が

い旅
た び

に出
で

た。 

きれい好
ず

きな しずくは、色々
い ろ い ろ

な場所
ば し ょ

を訪
た ず

ねます。 

                           （H）           

○動
う ご

く！遊
あ そ

べる！小学生
し ょ う が く せ い

のおもしろ工作
こ う さ く

 

  滝川洋二 監修 成美堂出版 K407 ウ   （IZ） 

「コップでコインマジック」をお見
み

せしまーす。 

あれあれ⁉コインが消
き

えたりコップを通
と お

りぬけたり…

不思議
ふ し ぎ

なこの手品
て じ な

のヒントはね「アルミはくっつかな

いけど鉄
て つ

はくっつく」だよ! 

 

 

 

 

 

     

              

○びっくり！微生物
び せ い ぶ つ

のひみつ E バ 
フィリップ・バンティング 著 さかい あきふみ やく 光文社              

この世
よ

は、目
め

に見
み

えない小
ち い

さな生
い

き物
も の

で いっぱ

い。 悪
わ る

いものも、役
や く

に立
た

つものも ある。悪
わ る

さをす

る生
い

き物
も の

に やられないために、最後
さ い ご

の ２ページ

は、よーく 読
よ

んでおこう。     （T） 



 

  

 

 

１ 「おいしいおかゆ」（おはなしの語
か た

り）K908 コ 

   『子
こ

どもに語
か た

る グリムの昔話
むかしばなし

１』 グリム/著 佐々梨代子・野村泫/訳 こぐま社  

２ 『ガンピーさんのふなあそび』（大型
お お が た

絵本
え ほ ん

） 

   ジョン・バーニンガム/さく  みつよし なつや/やく ほるぷ出版 E バ 

３ ★てじな★ 『動
う ご

く!遊
あ そ

べる!小学生
し ょ う が く せ い

のおもしろ工作
こ う さ く

』 より 

   滝川 洋二/監修  成美堂出版 K407 ウ  

４ 『ぼくんちのおべんとう』  

   志茂田 景樹/作 平田 景/絵 新日本出版社 E ヒ 

５ 『あんもちみっつ 日本
に ほ ん

民話
み ん わ

かみしばい選
せん

』（紙芝居
か み し ば い

） 

   松谷みよ子/監修 水谷章三/脚本 宮本忠夫/画 童心社  P ミ 

 

 

 

 

 

 

１ 『カメレオンのかきごおりや』 谷口 智則/作 アリス館 E タ  

２ 『未来
み ら い

の給食
きゅうしょく

、なに食
た

べる?』 おはなしサイエンス 未来
み ら い

のたべもの 

   楠木 誠一郎/作 下平 けーすけ/絵 講談社 K588 ク 

３『やさいは いきている そだててみようやさいのきれはし』しぜんにタッチ!  

   藤田 智/監修 岩間 史朗/写真撮影 ひさかたチャイルド K626 ヤ 

４ 『せかいでさいしょのポテトチップス』  

   アン・ルノー/文 フェリシタ・サラ/絵 千葉 茂樹/訳 BL 出版 E サ 

５ 『パティシエ☆すばる パティシエになりたい!』  

   つくも ようこ/作 烏羽 雨/絵 講談社 青い鳥文庫 K913 ツ 

６ ★手遊
て あ そ

び★ 「カレーライス」 

７ 「おいしいおかゆ」（おはなしの語
か た

り）K908 コ 

  『子
こ

どもに語
か た

る グリムの昔話
むかしばなし

１』 グリム/著 佐々梨代子・野村泫/訳 こぐま社  

 

だいいちしょうがくどう ほ う もん と し ょ か ん

プログラムの本
ほ ん

は、ぜんぶ熱海
あ た み

市立
し り つ

図書館
と し ょ か ん

で借
か

りて読
よ

めるよ。
坪
つ ぼ

さんのカードと、このプログ
ラムを持

も

って図書館
と し ょ か ん

へ行
い

って、
カウンターで見

み

せるといいよ！ 

高学年
こ う が く ね ん

４～６年生
ね ん せ い

 

ブックトーク 

 

低学年
て い が く ね ん

１～３年生
ね ん せ い

 

おはなし会
か い

 

 

えらんだ本
ほん

の 

テーマはこれ↑ 

これ♪ 

 



●今月
こ ん げ つ

の語
か た

り 「トラのはじまり カンボジアの昔話
むかしばなし

」 出典
し ゅ っ て ん

『子
こ

どもに聞
き

かせる世界
せ か い

の民話
み ん わ

』 矢崎 源九郎 編 実業之日本社 （SA） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

あたみ図書館くらぶ vol.７１  

20２３／９／１６ 

  ブックトークでしょうかいした本 

 今月
こ ん げ つ

はトラ特集
とくしゅう

！日本
に ほ ん

には野生
や せ い

のトラはいないけど、そのトラが絶滅
ぜ つ め つ

危惧
き ぐ

種
し ゅ

だってこと、知
し

ってる？ 

ガエタン・ドレムス 作  のざか えつこ 訳  講談社 

パン屋
や

のベリゼールは、こどもたちに人気
に ん き

のトラ

なんだ。 

でも、おとなたちは、ベリゼールのことが  

だんだんこわくなってきて・・・。  

（I S） 

○あいつはトラだ！        E ド 

大
お お

きな目
め

と長
な が

いひげ、出
で

たりひっこんだりする鋭
するど

い爪
つ め

、ジャンプ力
り ょ く

。音
お と

を立
た

てずに歩
あ る

いたり、高
た か

いと

ころが好
す

きだったり。トラやライオンと飼
か

いネコが

似
に

てる理由
り ゆ う

は？                 （K） 

今泉 忠明・梅澤 実 監修 学研 

動物
ど う ぶ つ

のどの親
お や

も、子
こ

どもが元気
げ ん き

に安全
あ ん ぜ ん

に生
い

き

ていけるように、守
ま も

り育
そ だ

てています。 

トラの子
こ

は、２～３年
ね ん

で親
お や

から離
は な

れて、ひとり

でくらします。   

（H） 

○がんばるお母
か あ

さん      K481 オ 

 おどろきと感動
か ん ど う

の動物
ど う ぶ つ

の子育
こ そ だ

て図鑑
ず か ん

 ３  
ジェラルド・ローズ 文・絵 ふしみ みさを 訳 岩波書店 

年
と し

とってやせ細
ほ そ

ったトラは、 

干
ほ

されているトラのじゅうたんと入
い

れ替
か

わることを

思
お も

いつく。 

作戦
さ く せ ん

は成功
せ い こ う

！でもそのあとは・・・  

（K） 

〇トラのじゅうたんになりたかったトラ E ロ  

大島 英太郎 文・絵 福音館書店 

むかしむかし、とらとねこが山
や ま

の中
な か

でくらして

いたころの中国
ち ゅ う ご く

のむかし話
ばなし

です。 

そのころは、とてものろまのとらでした！ 

      （H） 

 

〇むかしむかしとらとねこは・・・ E オ  

斉藤 洋 作  廣川 沙映子 絵  偕成社 

トラの黒
く ろ

いたてじまは、えものに気
き

づかれない

ように近
ち か

づくためにある。周
ま わ

りのトラから「しま」

がないから、と、バカにされていたトラがあるこ

とを始
は じ

めると… 

(SA) 

○しまのないトラ なかまとちがってもなんとか

うまく 生
い

きていった どうぶつたちの話
はなし

  K913 サ  チェン・ジャンホン 作・絵 平岡 敦 訳 徳間書店 

猟師
り ょ う し

に子
こ

どもを殺
こ ろ

された母
は は

トラが、人間
に ん げ ん

への

憎
に く

しみから村
む ら

をおそうようになった。 

王
お う

は占
うら な

い師
し

のいう通
と お

り、国
く に

を守
ま も

るため、 

わが子
こ

ウェンを母
は は

トラにさしだす。  

○ウェン王子
お う じ

とトラ         E チ  

ヒサ クニヒコ文・絵 ハッピーオウル社 

 トラは強
つ よ

い肉食
に く し ょ く

動物
ど う ぶ つ

として、古
ふ る

くから中国
ち ゅ う ご く

ではお

そろしいものの代表
だ い ひ ょ う

だ。「虎
と ら

の巻
ま き

」「虎
と ら

の子
こ

」など

トラにまつわる言葉
こ と ば

がある。そのゆらいを知
し

ろ

う。                        （SA） 

 

〇動物
ど う ぶ つ

にゆらいする言葉
こ と ば

   K814 ヒ  

      ことばのゆらい図鑑
ず か ん

 ②  

○生
い

きものがきえる       K480 シ 
  もったいないばあさんと考

かんが

えよう 世界
せ か い

のこと  
真珠 まりこ 作・絵 WWF ジャパン 監修 講談社 

地球上
ち き ゅ う じ ょ う

のたくさんの生
い

きものが、すごいスピード

で絶滅
ぜ つ め つ

している。トラもあぶない。 

なぜ？どうして？ 

この問題
も ん だ い

は、私
わたし

たちのくらしと、どういうつながり

があるの？                  （SA） 

 

伊澤 雅子 ぶん 田中 豊美 え 福音館書店  

○うちのライオンうちのトラ―ネコのひみつ―                  

月刊かがくのとも 2023 年 10 月号   雑誌 



 

★ブックトークで紹介
し ょ う か い

した本★ 

 
2023・12・16 あたみ図書館くらぶ vol.72 

 

  

１ とぶ船
ふね

 上
じょう

・下
げ

  ヒルダ・ルイス 作 石井 桃子 訳

（岩波少年文庫）岩波書店 K933 ル 

２．空
そら

とぶじゅうたん アラビアン・ナイトの物 語
ものがたり

より 
マーシャ・ブラウン 再話・絵   松岡 享子 訳(アリス館)  E ブ  

 
３．風

かぜ

を切
き

って走
はし

りたい！夢
ゆめ

をかなえるバリアフリー    
自転車
じ て ん し ゃ

 
高橋 うらら 著 （金の星社） K536 タ 

 
４．ネコのタクシー / ネコのタクシー アフリカへ行

い

く 
K913 ナ 

南部 和也 作 さとう あや 絵  (福音館書店) 

 
５．地球

ちきゅう

の中
なか

に、潜
もぐ

っていくと・・・   
入舩 徹男 文  関口 シュン 絵 

（たくさんのふしぎ傑作集）福音館書店 K450 イ 

 
６．ガンピーさんのふなあそび 

ジョン・バーニンガム さく 

みつよし なつや やく Ｅ バ  

 

 

 

 

 

 
 

今日のテーマ

は… 

★むかしばなしの語り（SU） 

「妖精
よ う せ い

の丘
お か

が燃
も

えている」 
（出典）『子どもに語るアイルランドの昔話』 渡辺 洋子/茨木 啓子 編訳 こぐま社 K908 コ 

 

の   もの   の      で 

 



★ブックトークで紹介
し ょ う か い

した本★ 
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そのだ えり 作 文溪堂 E ソ 

鈴木 のりたけ 作  小学館 E ス   

みうら かれん 著 十々夜 絵 講談社 K913 ミ 

 

大塚 美加 文 齋藤 槇 絵 福音館書店 E サ 

木原 実 監修 大野 直人 イラスト 日本図書センター K３６９ ド 

 

 

 

 

 

 

今日のテーマ

は… 

★むかしばなしの語
か た

り（TA） 

（出典）『タンザニアのむかし話 ザンジバル島につたわる話 世界のむかし話⑬』  

宮本 正興 編訳 偕成社 K908 セ 


